Fervan der Plas Frank van Hassel Dieder Schuurmans.

Michel van Maastricht Joris de Luij Mark Nijenboer

Ron van Dijk Nils Duindam Rob Sauter

Frank van Hassel Ronald Verriet 172018 Boris Storms

Simon Dijkstra Boris Storms 212015 Peter van der Ven

Joris de Luij Freek Jongerius 26-3-2016 Nicole Skodda

Boris Storms Simon Dijkstra 28-10-2013 Ronald Verriet

Michiel Lieberom Michiel Lieberom 29-10-2017 Jelte Schuurmans

Freek Jongerius Mark Nijenboer 11.92017 Jan Hendrik de Bruin

Mark Nijenboer Marcus Hendriks 17-8-2014 Christiaan van Gilst

Lennert de Ruiter Ron van Dijk 28-4-2015 Freek Jongerius

Marcus Hendriks Micha Salden 24-4-2019 Lennert de Ruiter

Micha Salden Rob Sauter 3-5-2016 Marcel Bol

Rob Sauter Jelte Schuurmans 13-6-2015 Marcus Hendriks

lja Bartels Nicole Skodda 10-7-2018 Hans Schoenmaker

Jelte Schuurmans Marcel Bol 2102013 Adrie Boverhof

Adrie Boverhof Lennert de Ruiter 1-10-2008 Ralf Koopmans

Nicole Skodda Adrie Boverhof 15-2-2014 Micha Salden

Ralf Koopmans Jan Hendrik de Bruin 18-6-2015 Roland van Kasteren

Marcel Bol Roland van Kasteren 9-5-2015 lja Bartels

Jan Hendrik de Bruin lja Bartels 482018 Ron van Dijk

Roland van Kasteren Ralf Koopmans 3112013 Imme Monshouwer

Imme Monshouwer 12-1-2019 Imme Monshouwer 12-1-2019 Simon Dijkstra

——
Alpha 500m Distance
[ score [_Date || Rank Jsailor [ Score | Date | | score | Date

1 BartSnippert 41,67 26-10-2019 1 Mennovan den Berg 4575 30-3-2015 1 stijn stoekenbroek 1207 1362019
2 Rolf de Ruiter 41,08 1811-2016 2 BartSnippert 4521 1102018 2 Chris Fcking 1028 1952015
3 Mennovan den Berg 40,62 16-5-2018 3 JohnMunten 43,63 30-12-2017 3 BartSnippert 96,02 27-3-2016
4 BasKeijsers 39,85 22-6-2017 4 Erwin Rovers 22,91 10-52018 4 Erwin Rovers 82,77 1932017
5 Peter Magnee 3868 19-3-2017 5 MarkvanOsch 42,79 18-7-2009 5 Petervan Dijk 70,18 26-3-2016
6 lohn Munten 3828 26-32016 6  Peter Magnee 42,60 2-12-2007 6  Menno van den Berg 66,09 552015
7 Joris de Luij 3804 28-2:2016 7 Chris Focking 4258 19:3-2017 7 BasKeijsers 6516 642018
8  Erwin Rovers 38,00  31-5-2015 8  BasKeijsers 2,23 1932017 8  Peter Magnee 63,00  22-11-2009
9 Petervan derVen 3698 25-6-2017 9 Petervan derVen 4,0 932017 9 John Munten 57,54 30-4-2017
10 Jeroen Ariéns 36,85 7-10-2017 10 Rolf de Ruiter 41,22 1811-2016 10 Frank Heinen 57,23 10-5-2018
11 Markvan Osch 36,63 29-3-2012 11 Christiaan van Gilst 41,05 822014 11 Joris de Luij 5222 6112016
12 Ssipke Bijlsma 3596 16-2-2014 12 Joris de Luij 4022 30-4-2017 12 Frankvan Hassel 51,63 3172019
13 Chris Focking 3592  257-2015 13 sipke Bijlsma 39,39 30-12:2017 13 Markvan Osch 48,00  24-7-2009
14 Michel van Maastricht 35,45 2112014 14 Frank Heinen 39,33 10-5-2018 14 Rob Sauter 43,00 8112014
15 Frank Heinen 3852 1052018 15 stijn stoekenbroek 39,05 19:3-2017 15 Nils Duindam 4323 2532017
16 Christiaan van Gilst 3380 822014 16 Petervan Dijk 38,83 26-32016 16 Rolf de Ruiter 43,11 1811-2016
17 Nils Duindam 3326 532017 17 Jeroen Ariéns 3836 21-6-2018 17 sipke Bijlsma 41,00 30-12:2017
18 stijn stoekenbroek 3320 11112018 18 Frankvan Hassel 37,88 932019 18 Jeroen Ariéns 40,58 492016
19 Roland Verhoeven 33,03 572016 19 Roland Verhoeven 37,55 24-12-2016 19 Michiel Lieberom 3739 332019
20 Micha Salden 32,78 24-4-2019 20 Nils Duindam 37,06 25-3-2017 20 Antoine Sleeuwenhoek 3730  21-62018
21 Ronald Verriet 31,03 57-2016 21 Ronald Verriet 36,14 172018 21 FervanderPlas 37,00  20-4-2014
22 Ronvan Dijk 31,64 21-92014 22 Mark Nijenboer 3570  26-4-2018 22 Roland Verhoeven 3658 13-6-2015
23 Frankvan Hassel 31,62 762019 23 Michel van Maastricht 3554 26-3-2016 23 Boris Storms 3500  26-5-2013
24 Petervan Dijk 31,50  26-3-2016 24 FervanderPlas 3552 20-4-2014 24 Michel van Maastricht 3430  26-32016
25 Marcel Bol 31,85 2102013 25 Michiel Lieberom 31,88 15-12-2019 25 Jelte Schuurmans 32,19 13-6:2015
26 Dieder Schuurmans 30,92 20-12-2017 26 Micha Salden 31,68 24-4-2019 26 Dieder Schuurmans 32,16 13-6-2015
27 Mark Nijenboer 3002 7-62017 27 Dieder Schuurmans 3167 532017 27 Ronald Verriet 31,76 14-62018
28 Antoine Sleeuwenhoek 29,64 25-4-2018 28 Nicole Skodda 3050 2122018 28 Petervan der Ven 2876  15-4-2015
29 Michiel Lieberom 29,18 6102019 29 Freek Jongerius 2902 13-3-2016 29 FreekJongerius 2595 622016
30  Rob Sauter 28,63 30-4-2017 30  Rob Sauter 2853 14-4-2015 30 Christiaan van Gilst 2500 822014
31 Fervan derPlas 2856 20-4-2014 31 Marcel Bol 2575 2102013 31 Nicole Skodda 21,11 1072018
32 Marcus Hendriks 2564 15-3-2014 32 Hans Schoenmaker 20,02 652015 32 Marcel Bol 21,00  2-10-2013
33 Freek Jongerius 2503 622016 33 Adrie Boverhof 21,69 1522014 33 Mark Nijenboer 2093 26-4-2018
34 Nicole Skodda 2506 10-7-2018 34 Roland van Kasteren 2014 952015 34 Marcus Hendriks 20,00  17-82014
35 Hans Schoenmaker 2,62 2842015 35 Lennert de Ruiter 14,45 1-10-2008 35  Hans Schoenmaker 1912 2842015
36 Jelte Schuurmans 2322 10112015 36 Ralf Koopmans 970 3112013 36 Lennert de Ruiter 19,00  1-10-2008
37 Jan Hendrik de Bruin 281 1862015 46 Antoine Sleeuwenhoek 0,00 DNS 37 Jan Hendrik de Bruin 1247 1862015
38 Roland van Kasteren 2126 11-4-2015 46 Boris Storms 0,00 DNs 38 Adrie Boverhof 12,00 1522014
39 Boris Storms 2085 212015 46 llja Bartels 0,00 DNS 38 RalfKoopmans 1200  3-11-2013
40 llja Bartels 1853  4-82018 46 Imme Monshouwer 0,00 DNS 40 Simon Dijkstra 800 28102013
41 Ralf Koopmans 13,10 3112013 46 Jan Hendrik de Bruin 0,00 DNS 41 Ronvan Dijk 700 982014
42 Adrie Boverhof 1127 1522014 46 Jelte Schuurmans 0,00 DNs 42 Roland van Kasteren 682 1142015
46 Imme Monshouwer 0,00 DNS 46 Marcus Hendriks 0,00 DNS 43 Micha Salden 661 24-4-2019
46 Lennert de Ruiter 0,00 DNs 46 Ronvan Dijk 0,00 DNs 44 llja Bartels 500 482018
46 simon Dijkstra 0,00 DNs 46 Simon Dijkstra 0,00 DNS as 2,90  121-2019
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